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Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Bagkan

Bilim Insaninin Sorumlulugu

Insanlik tarihi boyunca insan; kendini ve ¢evresini anlamak i¢in, bilinmeyeni bilinir, gériinmeyeni goriiniir
yapmak igin hep ugras vermistir. Insanin bu arastirma tutkusu, diger bir deyisle bilim maceras1 insanlig1 daha
lyiye gotiirebilmis, bilinmeyenler azaldik¢a insanin hakimiyeti artmistir. Ancak bu maceranin insanliga zarar
verdigi ya da insanlig1 nereye gotiirdiigli belli olmayan bir yola soktugu anlarda olmustur. Ne yazik ki insanlik
tarthinde bu tiir kotii anlar hi¢ de az degildir. Nazi Hekimlerinin insanlar {izerinde yaptig1 arastirmalar bu anlara
bir 6rnektir. Ciinkii onlar; geni defektli olan insanlarimn, sézde alt grupta olan wklarmn, iyilesmesi imkansiz
hastalarin topluma yiik oldugunu, arastirmalar i¢in onlarin denek olarak kullanilmasinin insanligin yararina
oldugunu savunarak arastirma yiiriitmiislerdi.

Kaba bir bakisla bu savunma dogru gelebilir. Elde edilen bilimsel bilgiler bazi insanlar i¢in 6nemli, yararh
sonuglar elde edilmesine, en azindan bilimsel bilginin elde edilmesine 6nemli katki saglamig da olabilir. Ancak
goniillii olmayan ya da goniillii olmak i¢in yeterliligi bulunmayan kisiler {izerinde bilimsel arastirma yapmak,
insanin amag olarak ele alinmasmdan ¢ok araclastirilmasidir. Ustelik bilim adammn, siyasi prestij ya da ¢ikar
elde etmek ugruna kolay suiistimal edilebilen bu insanlar1 feda etmesi kabul edilemez. Bu nedenle II. Diinya
Savasi sonrasinda (1945-1946) Niiremberg’de kurulan mahkemelerde Nazi bilim insanlar1 yaptiklari
arastirmalardan dolay1 yargilanmis ve mahkeme onlarin “insanliga karsi sug islediklerini” ilan etmistir. Ciinkii
bilginin giicii insana yararlilik yoniinde degil zarar verme yoniinde kullanilmistir.

Francis Bacon’in da dedigi gibi “Bilgi Giictiir”. Ustelik bu gii¢ bilim adammin bilgi {iretme hazziyla
beslenmektedir. Bu basar1 hissi ya da basar1 hirs1 bilimsel bilgi elde etmenin temel amaci olan kayitsiz sartsiz
insanin yeganeligini korumaktan sapilmasina yol agabilmektedir.

Sevgili Ogrenciler bildigi gibi yapmakta oldugunuz egitim sayesinde yeni-ileri bilgiler 6greniyor, kendinizi
alaninizin yetkin bir kisisi yapmaya calistyorsunuz. Sizi konunuzun uzmani yapacak en son ve asil asama
bilimsel bir arastirmadir. Siz de tez araciligryla bilim diinyasina yeni bir bilgi kazandiracak, bundan 6tiirii
unvan, san, sohret, statii, hatta para kazanacaksiniz. Olduk¢a zahmetli ve pahali olan bu siirecte bilim insaninin;
baska insanlara oldugu kadar kendisine de getirebilecegi bireysel yararlar1 diisiinerek s6z konusu sikintilara
katlanmas1 kabul edilebilir bir durumdur. Bu dogal, beklendik bir yarardir.

Burada dikkat edilmesi gereken nokta bireysel yararin dlgiisiidiir. Olgii bilimsel arastirmayla arastirmanimn
taraflarinin —arastirmaci, katilimcei, kurum, toplum ve iilke- elde edecegi yararlara karsilik bu faydalar1 elde
edebilmek ugruna katlanmak zorunda kaldig1 /kalacag: fiziksel, sosyal, ekonomik, psikolojik ve moral yiikiin
orantyla iligkilidir. Elde edilecek yararlara kars1 katlanilacak yiiklerin diiriistce belirlenmesi ise bilim adaminin
sadece yararli olma 6deviyle iliskili degildir. Adil olma 6devi de bilim adamindan bu etik duyarliligi
beklemektedir. Dogu tibbinin 6nemli hekimlerinden olan Ebubekir Razi Eyvani (865-925)’nin “Bir dirhem
ilim, bin okka edebe muhtactir” sdzii denilmesi gerekeni 6zetlemektedir.

Bu noktada bilim insaninin temel etik yiikiimliiliigii her bir bilimsel arastirmada katilimcmnin, aragtirmacinin,
toplumun ve bilimin yararlari ile bu yararlar1 elde etmek i¢in taraflarm katlanmak zorunda kalacagi fiziksel,
sosyal, psikolojik, ekonomik zararlar1 tarafsiz bir sekilde tartmali ve elde edilecek yararlar katlanilmak zorunda
kalinacak zararlardan daha fazla ise caligmaya baglamalidir. Bu konuda en sik dillendirilen bir diger yanlis
bilimsel aragtirmanin gelecekte insanlara ¢ok fayda saglayacagi varsayimu ile arastirmaya katilacaklara zarar
vermesinin makul bulunmasidir. Etik agidan savunulabilirligi olmayan bu yaklasim yasal agidan da hakl
bulunmamaktadir.
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Niiremberg Mahkemelerinde Yargilanan Hekimler

Yapilan deneylerin bilimselligi konusunda higbir kusku bulunmayan Nazi hekimlerinin yarar-zarar dengesinde
Olcliyl kagirdiklar icin Niiremberg Mahkemelerinde yargilanmiglardir. Ve Niiremberg Mahkemelerinin bu
kararlar1 kita tilkeleri tarafindan kabul edilmis ve insanli§in bir daha bdyle bir zulme maruz kalmasini
engellemek icin her bir karar evrensel arastirma etik kodu olarak ilan edilmistir. ilk arastirma etik kodlar1 olan
Niiremberg Mahkeme kararlar1 sunlardir:

1) Insan deneklerinin goniillii onamlar1 mutlak almmalidir. Zorlama, baski, yonlendirme asla yapilmamalidr.
Kisi arastirma siirecinde katlanmak durumunda kalacagi kiilfetleri, zararlar1 anlamakta zorlaniyorsa aragtirmaya
goniilli katilimin saglamasi miimkiin degildir. Bu nedenle gerekmedikce bu kisiler {izerinde arastirma
yapilmamalidir.

2) Calisma daha az zararli bir yontemle yapilabiliyorsa bu bilimsel yontem tercih edilmeli, en smirh sayida
kisi ya da insani {iriinle ¢caligma yiirtitiilmelidir.

3) Arastirma tasarlanmadan Once ¢alismaya gerekce olusturan bilgilerin giivenilirligi kontrol edilmeli ve
mutlak 6dnce hayvanlar lizerinde denenmis olmalidir.

4) Arastirma katilimciya fiziksel, psikolojik, sosyal, ekonomik ve mental bir sikint1, zarar vermemelidir.

5) Eger arastirmanin katilimciya 6liim ya da sakatlik gibi bir zarar verebilecegi 6ngoriiliiyorsa bu ¢alismaya
baslanmamalidir.

6) Arastirmayla goze alinmasi beklenen riskin derecesi insaniyet yoniinde tarafsizca ele alinmalidir.

7) Arastirma arastirmaya ait yeterli donanim olmadan, arastirmaya katilacak insanlarin gorebilecegi zarari
ortadan kaldirmak i¢in yeterli diizenlemeye sahip olmadan asla ¢alismaya baslamamalidir.

8) Arastirmaci planladigi arastirma konusunda bilimsel yeterliligi bulunmali ve bu yeterliligi iilkenin resmi
organlari tarafindan onaylanmis olmalidir. Yeterligi bulunmayan bir aragtirmaci yetkin olmadigi alanda

arastirma tasarlamamali ve yliriitmemelidir.

9) Deneyin tamamlanmasindan en az 6 ay boyunca arastirmaya katilan kisilerin saglik ve esenlikleri kontrol
edilmeli, ortaya ¢ikabilecekler konusunda uyarilmalidir.

10) Bilim adam1 arastirmanin her hangi bir evresinde arastirma katilan kisilere zarar verdigini gézlemliyor
ise derhal ¢alismay1 sonlandirabilecek diiriistliikte olmali, olas1 zararlar1 onleme yolunda ¢aba gostermelidir.

1964 yilinda da Diinya T1ip Birligi (WMA) insan denekleri iceren biyomedikal arastirmalarda aragtirmacilara
rehberlik edecek etik kurallar1 glincellemistir. Uluslararasi kabul saglamis olan Helsinki Bildirgesi olarak
isimlendirilmis olan bu bildirgede;

1) Insanlarla yapilacak arastirmalarin laboratuar ve hayvan deneylerinin sonuglarma dayandirilmasi,

2) Calismaya baslamadan 6ce aragtirma protokoliiniin bagimsiz bir kurul tarafindan gézden gegirilmis olmasi,

3) Arastirmaya katilanlardan gercek aydinlatilmis onam alimmasi,

4) Arastirmanin tibbi ve bilimsel agidan yeterli kisiler tarafindan yapilmas1 ve



5) Risklerin faydalar1 asmamasi gerektigi iizerinde odaklanilmistir.

Bilim Insanmnin Etik sorumluluklari ise:

Her bir bilimsel arastirmanin gevreyi, insanlar1 yani tiim canli yasami; yasam kalitesini, insanin 6zgiirliglinti,
insanin degerini etkileyebilecegini unutmamalidir. Bu nedenle;

1) Bilim insani insana yarardan ¢ok zarar verme ihtimali olan hi¢bir arastirmayi tasarlamamali, yiirtitmemeli
ya da katki sunmamalidir.

2) Teknolojinin/bilginin giiciinii kontrol etmenin insanin degerini koruyacagi unutulmamalidir.

3) Elde edilen kazanimlar i¢in 6denen bedelleri tarafsizca tartmalidir. Bunun i¢in bilimsel bilgi elde etme
amagclarini 6nce insanin yarari, sonra kurumun, toplumun, arastirmacinin, en son olarak bilimin yarar1
dogrultusunda 6ncelemelidir.

4) Elde edilen sonuglar bilim diinyasiyla oldugu gibi toplumla da paylasilmalidir.

5) Elde edilen bilimsel bilgi insanligin ya da toplumun gelecekte degil, i¢cinde bulunulan zamanda ihtiyacini
karsilayabilir olmalidir.

6) Para, giic, prestij, unvan gibi kisisel kazanimlarla, statii kazanma gibi sosyal ya da ekonomik kazanimlar
temel amag olarak degil dolayli amag olarak hesap edilmelidir.

Bu nedenle;
7) Bilim insan1 Once diiriist, 6zerk, adil, vicdanl ve yetkin olmalidir.
Bilim insanligina aykir1 davraniglar/uygulamalar:

Asirma (plagiarism): Bagkalarmin fikirlerini, yontemini, verilerini, uygulamalarini, yayim ve yapitlarini,
sekillerini bilimsel kurallara uygun bir bigimde atif yapilmadan kismen veya tamamen kendisininmis gibi
sunmak, yayimlamak. Yabanci dilden kitap, makale, vb. eserleri kendi diline ya da farkli bir dile ¢evirerek
kendisi yazmis gibi yayimlamak.

Uydurma(fabrication): Sunulan veya yayinlanan bilgileri gercege aykir1 olarak diizenlemek ya da degisiklik
yapmak, bilerek ger¢ege aykir1 kullanmak, var olmayan veriler tiretmek, bunlar1 yayimlamak. Yapilmamig bir
arastirmay1 yapilmis gibi gostermek, sahtecilik yapmak.

Carpitma (falsification): Arastirma kayitlari ile verilerini tahrif etmek, arastirmada kullanilmamis olan yontemi
ve araclar1 kullanilmis gibi géstermek, arastirma hipotezine uygun olmayan verileri degerlendirmeye almamak,
sonuclarla oynamak.

Tekrar yaymlamak (duplication): Bir arastirmanin ayni sonuglarini birden fazla dergide yayinlanmak {izere
gondermek, yaymlamak, farkli dilde yaymlanmasinda yayn kurulugsunu tekrar oldugundan haberdar etmemek.

Dilimleme (slicing): Bir arastirmanin sonuglarini arastirmanin biitiinliiglinli bozacak bir sekilde ve uygun
olmayan parcalara ayirarak ¢ok sayida yaym yapmak.

Haksi1z yazarlik (ikram yazarli31): Arastrmanin planlanmasi, siirdiiriilmesi, sonlandirilmasi ve yayimlanmasi
asamalarinda aktif katki saglamamis olan kisinin/kisilerin yazarlar arasina dahil edilmesi, etkin katki saglamis
olan kisinin yazarlar sirasina almamak, yazar siralamasini arastirmaya yapilan katki oranma gore belirlemek.



Makul olmayan alint1: Bilimsel yayinlarda, toplantilarda, derslerde ya da halka doniik konferanslarda makul
olmayan oranda bilgiyi hi¢bir atif yapmadan, izin almadan kullanmaktir.

Tezin yayimlanmasi: Lisansiistii tezlerin tez yiiriitiiciisii 6grencinin ya da tez danismanimin ismini yazmadan
yaymlamaktir.

Bilimsel Bilginin Kullanimu:

1999 Budapeste’de Diinya Bilim Konferansinda “Bilim ve Bilimsel Bilginin Kullanim1 Deklarasyonu” ile
bilimsel aragtirmalarin uluslar aras1 standartlar1 yayimlanmistir. Bu Deklarasyon da:

1) Bilim 6zgiirdiir, bilimsel bilgi hi¢bir sey i¢in bigimlendirilmemelidir.
2) Bilim evrenseldir, bireye ya da birilerine mal edilmemelidir.
3) Bilimsel amaglardan (insanin degerini koruyan) hi¢cbir amag i¢in sapilmamalidir.

4) Bilimsel sorumluluklarin ilki arastirma sonuglarinin gergek disi, yonlendirmeden muaf bir sekilde
yayimlanmasidir, denmistir.
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